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                 CALENDRIER ET TARIFS DES FORMATIONS ET DES STAGES 2025-2026 

                                                                                                                                                                             Mise à jour le 27/11/25 

                                   FORMATIONS DATES 

                      TARIFS 

NORMAL ETUDIANT 
CONVEN-

TION 

     Initiation à l’autohypnose (1 jour) 10 janvier 2026 ; 6 juin 2026 145€ 130€ 175€ 

Découverte de l’hypnose Ericksonienne (3 jours) Mod 1 : du 29 janvier au 31 janvier 2026 435€ 390€ 525€ 

           Initiation à l’Hypnose Ericksonienne (6 j) 
Possibilité de continuer la formation de praticien sur les sessions 

ci-dessous automne ou hiver à partir du module 3 

Session d’été : 

Mod 1 : du 02 au 04 juillet 2026 

Mod 2 : du 06 au 08 juillet 2026 

Session d’hiver : 

Mod 1 : du 29 janvier au 31 janvier 2026 

Mod 2 : du 12 au 14 février 2026 

870€ 780€ 1 050€ 

Formation de Praticien                       

en Hypnose Ericksonienne 

17 jours  

 

 

Session d’hiver : 

Mod 1 : du 29 janvier au 31 janvier 2026 

Mod 2 : du 12 au 14 février 2026 

Mod 3 : du 12 au 14 mars 2026 

Mod 4 : du 16 au 18 avril 2026 

Mod 5 : du 07 au 08 mai 2026 

Mod 6 : du 04  au 05 juin 2026 

Initiation à l’autohypnose : 10 janvier ou 06 juin 26 

Session d’été : 

Mod 1 : du 02 au 04 juillet 2026 

Mod 2 : du 06 au 08 juillet 2026 

Mod 3 : du 05 au 07 novembre 2026 

Mod 4 : du 26 au 28 novembre 2026 

Mod 5 : du 10 au 11 décembre 2026 

Mod 6 : du 07 au 09 janvier 2027 

2 500€ 2 240€ 

 

3020 € 

 

Hypno-analgésie et Stress pour les professionnels de 

santé et bien-être (8 jours) 

Module 1 : du 29 janvier au 31 janvier 2026 

Module 2 : du 12 au 14 février 2026 

Module 3 : 10 et 11 avril 2026 

1 200€ 1 080 € 1 540 € 

Thérapie par les Mouvements Oculaires (TMO 4J) Du 27 au 30 mai 2026 760€ 660€ 960€ 

Initiation à la PNL Le 17 Janvier 2026 165€ 140€ 210€ 

Formation entreprendre en libéral, Aide à l'installation Avril 2026 Gratuit 

Formations généralistes  

Anamnèse et écoute active 

 (E-Learning + 3 jours en présentiel) 

EA 1: le 09 oct 2026 ; EA 2 et 3: 20 et 21 Nov 2026 

Anamnèse E-learning            190€ 
655€ 620€ 800 € 

Psychopathologie ( 12 heures ) E-Learning 190€ 165€ 240€ 

   Formations Spécialistes Post-Praticien  

Après 16j de formation spécialiste, bon cadeau de 300€                      
Ennéahypnose / Profils de personnalité et hypnose 

 (5 jours) + e-Learning (13 heures de formation) 

Module 1: du 22 au 24 janvier 2026 

Module 2: du 20 au 21 février 2026 
795€ 720€ 845€ 

Processus de Deuil et Séparation (2 jours) *** 06 et 07 février 2026 330€ 300€ 490€ 

Gestion des Traumatismes (3 jours) *** Du 19 au 21 mars 2026 495€ 450€ 735€ 

Gestion de la phobie (1 jour)** Le 21 mars 2026 165€ 150€ 245€ 

Arrêt du Tabac (2 jours) ** 22 et 23 mai 2026 330€ 300€ 490€ 

Traitement de la Dépression (2 jours) * 18 et 19 septembre 2026 330€ 300€ 490€ 

Gestion du Stress et de la Douleur (2 jours) * 10 et 11 avril 2026 330€ 300€ 490€ 

Troubles alimentaires et Gestion du poids (2 jours) ** 19 et 20 Juin 2026 330€ 300€ 490€ 

Hypnose et Enfant (3 jours) ** Du 06 au 08 décembre 2025 495€ 450€ 735€ 

Hypnose et Sommeil Le 14 novembre 2026 165€ 140€ 210€ 

Praticien Qualifié en hypnose Ericksonienne 

Praticien + Anamnèse/écoute active + Psychopathologie 

159 heures / 21 jours 3 065€ 2 765€ 3 740€ 

Maitre praticien en hypnose Ericksonienne 

Praticien+ Spécialistes : Phobie + Tabac + Dépression + Douleur  

+ Gestion du poids + Hypnose et Enfant 

196 heures / 28 jours 4 380€ 3 940€ 5 960€ 

Cursus Global praticien en hypnose Ericksonienne 357 heures /  50 jours 7 005€ 6 275€ 9 240€ 

                      Nécessite un prérequis en anamnèse et psychopathologie + pratique en cabinet ou équivalence + validation par le formateur   

Possibilité de réviser les formations effectuées, sur inscription /   Niveau de difficulté : facile *   moyen **    difficile ***    

Les formations prises en charges ne bénéficient pas de tarif réduit. / Les packs de formation bénéficie d'un tarif préférentiels, ce tarif n'est pas cumulable avec les bons cadeaux 
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